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MEMORANDUM OF UNDERSTANDING BETWEEN POLISH AND UKRAINIAN RECORDING SYSTEMS
in the fitness industry

(REPs Poland and REPs Ukraine)

МЕМОРАНДУМ ПРО ВЗАЄМИНИ МІЖ ПОЛЬСЬКОЮ ТА УКРАЇНСЬКОЮ СИСТЕМАМИ ЗАПИСУ

у фітнес-індустрії

This document constitutes an agreement between the registration systems for Instructors and Trainers
within the fitness industry in Poland and Ukraine. Its purpose is to facilitate the free movement of
professionals between our respective countries, thereby benefiting both clients and professionals.

The key elements of this agreement include:

Mutual recognition of certificates and accreditations issued by the registration systems in Poland (REPs
Poland) and Ukraine (REPs Ukraine), enabling Trainers and Instructors to register in both systems.

Sustaining cooperation in information exchange, sharing of best practices, and collaborative efforts to
enhance standards within the fitness industry.

Цей документ є угодою між системами реєстрації інструкторів і тренерів фітнес-індустрії в Польщі та
Україні. Його метою є полегшення вільного пересування професіоналів між нашими відповідними
країнами, що принесе користь як клієнтам, так і професіоналам.

Ключові елементи цієї угоди включають:

Взаємне визнання сертифікатів та акредитацій, виданих системами реєстрації в Польщі (REPs
Poland) та Україні (REPs Ukraine), що дозволяє тренерам та інструкторам реєструватися в обох
системах.

Підтримка співпраці в обміні інформацією, кращим досвідом і спільними зусиллями для підвищення
стандартів фітнес-індустрії.

We anticipate that this agreement will foster the continued growth of the fitness industry in our respective
countries and ensure that customers have access to the highest quality services.

Ми очікуємо, що ця угода сприятиме подальшому зростанню фітнес-індустрії в наших країнах і
забезпечить клієнтам доступ до послуг найвищої якості.

Edyta Bartejczuk Wolak Vadym Gumenyuk Марина Токарева

President of REPs Poland President of Ukrainian Fitness Association Vice President of REPs Ukraine

(REPs Ukraine)



REPs Poland category REPs Ukraine

GROUP FITNESS INSTRUCTOR (Instruktor
Zajęć Grupowych) EQF Level 3

GROUP FITNESS INSTRUCTOR (Інструктор
групових програм) EQF Level 3

GYM INSTRUCTOR (Instruktor Siłowni)

EQF Level 3

GYM INSTRUCTOR (Інструктор тренажерної
зали) EQF Level 3

PERSONAL TRAINER (Trener Personalny)

EQF Level 4

PERSONAL TRAINER (Персональний
тренер) EQF Level 4

PILATES INSTRUCTOR (Instruktor Pilates)

EQF Level 4

N/A

Specialized Course in The Fitness Industry

EQF Level 5.

N/A

MEDICAL PT - MOVEMENT THERAPY
TRAINER (Trener Medyczny Terapia Ruchem)

EQF Level 5

N/A

MEDICAL PT - Nutritional Therapy Practitioner
(Trener Medyczny Dietetyka) EQF Level 5

N/A

MEDICAL PT - Mental Health Trainer (Trener
Medyczny Psychologia) EQF Level 5

N/A


